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洞爺協会病院 

薬調整目的入院のご案内 

飲み込みの不安、ご相談ください 

レスパイト入院
洞爺湖町 無料健康診療・相談

 

 



薬調整目的 
入院のご案内             

適切な薬の調節が大切です！ 

糖尿病 薬調整目的入院では、入院中、毎日血糖値や

インスリンの効果を確認しながら、一人ひとりに合った

適切な治療法を決定します。 

薬剤師・栄養士・理学療法士による 

指導も行います！ 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

減薬して、負担を 

減らしてみませんか？ 

飲む薬が減れば 

本人の負担も 

大幅に減ります 

薬の量が多くて大変・・・ 

飲み忘れることがある 

薬代が高い・・・ 



 

  飲み込みに不安がある方 

内科外来へご相談ください！ 

飲み込み時にのどに違和感？ ゴクンと飲めない？ 

加齢や脳血管障害などにより、食べ物をうまく噛めない・食べ物を口の中でまとめられない・「ゴック

ン」という反射が起こりにくいなどの様々な症状が起こります。 

 

【摂食嚥下機能評価入院】 
洞爺協会病院では、このような方を対象に、短期入院で食事場面の観察、発声発語器官の動きを評

価し、専門的な飲み込みの検査を行います。検査結果をもとに、安全な食事内容や食べ方をアドバイ

スします。  

症状のある方は 

洞爺協会病院 
内科外来へお電話ください 

（代表）０１４２-７４-２５５５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護家族 のひと休みに、 

レスパイト入院 という 

選択肢 があります。 

洞爺協会病院は、在宅における介護の負担軽減をお手伝いします 

・ 急な病気やケガ 

・ 結婚式やお葬式で家を空ける 

・ 介護の休息が欲しい 

・ 旅行に出かけたい   

・ たまにのんびりしたい  など 

お気軽に 
ご相談 
ください 

こんなとき 

ご利用ください 

介護家族の… 

レスパイトとは英語で、休息・ひと休み・小休止を意味します。 

医療や介護の分野では、家庭で療養している患者さんのご家族の一時的な「休息」を

意味します。 

当院では、ご家族の都合により自宅での療養・介護が困難になったときに、一時的に

入院ができるレスパイト入院を受け入れています。どうぞお気軽にご相談ください。 

レスパイト入院のご相談は、 

洞爺協会病院 入退院支援室・地域医療福祉連携室 

 直通電話 0142-74-2775  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洞爺湖町 

無料 健康診療・相談 

 

 

 

令和８年６月１７日（水） 

時間 13：30～15：00 

場所 洞爺湖観光情報センター 

    バスターミナル２階（町民ホール） 

料金 無料 

対象者 20 歳以上 
（心電図検査のため、脱ぎ着しやすい服装でお越しください） 

 

 

 

 

 

 

 

自分の健康状態 

栄養状態を 

確かめるきっかけ 

として 

この機会にぜひ、 

いらして 

みませんか？ 

お申し込み先 

 

洞爺協会病院 

医事課  

TEL.（0142） 

74-2555 

 
【診療内容】 

心電図検査・採血・医師の診察・健康相談・薬剤師によるお薬相談  

結果については、後日送付いたします。 

【検査項目】 

◯ 身長・体重・腹囲・視力：昨年との差異に注目します 

◯ BMI：肥満かどうかを判定します 

◯ 血圧測定・心電図検査：循環器（心臓・血管）の以上を知る手がかりになります 

◯ 血液検査：貧血、脂質、肝機能、糖、腎機能について確認します 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

潜在看護師 への 

復 職 支 援 は  洞爺協会病院 

こちらの QR コードからアクセス 

または、お電話ください。 

電話 0142-74-2555 

【洞爺協会病院は応援します】 
 
以前のように、「病院で働きたい」

と考えている看護師資格をお持ち

のかた、お気軽にご連絡ください。 

短い時間でも働きたい方 

電子カルテやパソコン操作は苦手だけど看護師復帰したい

近年の感染対策や対応方法に不安がある方 

わたしも復帰しました！ 

今は、訪問看護師 

として働いています！ 

短い時間で 

看護師復帰しています！ 

こどもの用事での休みも

取りやすい職場です！ 

もう一度、 

「看護師」として働く 

病院見学随時受付中 

病院ホームページお問い合わせフォーム 

院内の保育施設 

利用料は無料！ 

給食も無料なんですよ！ 

 

社会福祉法人北海道社会事業協会洞爺病院 北海道虻田郡洞爺湖町高砂町 126 TEL0142-74-2555 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 北海道社会事業協会洞爺病院 〒049-５６０５ 北海道虻田郡洞爺湖町高砂町１２６番地 

「看護師になりたい」 

あなたの夢を応援します！ 
洞爺協会病院では、将来看護師になりたい、又は病院で

働きたい高校生を対象とした病院見学と就業体験を  

企画しています。看護師や看護補助者の仕事の見学と  

体験をしませんか。 

この機会に是非、 

ご参加ください。 

 

※受け入れの都合上 

人数を制限する場合

がございます。 

高校生のための 

同時開催中★ 

リハビリ訓練士、放射線技師、 

臨床検査技師、薬剤師、 

臨床工学技士の体験も 

受付中！ 

洞爺協会病院 

病院見学・就業体験 

1. QR コードから 

「採用に関するお問い合わせ」

にアクセス 

2. 必須事項を記入 

3. 「お問い合わせ内容」に 

 ・学校名 

 ・学年 

 ・希望日 

 ・希望内容 

を入力 

4. 確認後、送信！ 

病院見学 
［所要時間］ 約 1 時間半 

［見学場所］ 洞爺協会病院  

［実施内容］ 病院紹介 

［見学場所］ 奨学金制度の説明 

［見学場所］ その他相談等 

［見学場所］ ※希望があれば寮の見学も可 

［申込方法］ 見学希望日の 2 週間前までに連絡 

 

就業体験 
［所要時間］ 午前 9 時から午後 3 時まで 

［実施内容］ 病院紹介 

［当日流れ］ 外来とデイケア施設の見学 

［当日流れ］ 看護助手体験・看護体験 

［当の流れ］ 病院食の試食体験 

［当日流れ］ 先輩看護師との交流会 

［当日流れ］  奨学金制度の説明   など 

［持 ち 物］ 上靴・筆記用具 

［交 通 費］ 公共交通機関の実費支給 （洞爺駅から送迎あり） 

［申込方法］ 見学希望日の 2 週間前までに連絡 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このたび採用が決まりました 

    Fresh な新入職員を紹介します 

看護師の松村さん 

帯広市 出身 

 

趣味は、 

ラーメン巡りとバドミントン 

今、ハマっていることは、 

美味しいごはん屋さん巡りと 

筋トレです。 

 

看護師の寺尾さん 

帯広市 出身 

 

趣味は、 

ドライブと買い物です。 

今、ハマっていることは、 

クレーンゲーム・ガチャガチャ、 

家具を揃えることです。 

診療放射線技師の狗
い ぬ

川
か わ

さん 

札幌市 出身 

 

趣味は、 

ビリヤード、ダーツ、麻雀です。 

今、ハマっていることは、 

ボルダリング、料理、サウナです。 

 

看護師の大山さん   

帯広市 出身 

 

趣味は、 

韓国ドラマを 

見ること 

バスケ 

（３ポイントを入れること） 

今、ハマっていることは、 

家具を探すこと、買うことです。 

看護師の大森さん 

札幌市 出身 

 

 

趣味は、 

音楽鑑賞と 

UV レジンです。 

今、ハマっていることは、 

旅行、部屋の掃除と、 

孤独のグルメです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業療法士の後
うしろ

出
で

さん 

池田町 出身 

 

趣味は、卓球 

今、ハマっている 

ことは、編み物です。 

臨床検査技師の塚越さん 

群馬県 出身 

 

趣味は、映画鑑賞です。休日は、 

ジャンルを問わず、話題作を見ています。 

今、ハマっていることは、編み物が好きです。 

まだ始めたばかりで簡単なものしか作れません

が、少しずつ形になっていく過程が楽しいです。 

臨床検査技師の鴻
こ う

野
の

さん 

伊達市 出身 

 

趣味は、刺繍、 

音楽鑑賞、漫画、 

ゲームです。 

今、ハマっている 

ことはドライブです。 

まだ運転は不慣れですが、 

練習して色んな場所に 

出かけたいです。 
作業療法士の丸山さん 

江差町 出身 

 

趣味は、 

道の駅巡り、 

温泉巡り、キャンプ、 

車中泊です。 

今、ハマっていることは、 

自宅アパートを、より住みやすい環境に

なる様に、色々と家具を見て回ること

にハマっています。 

臨床検査技師の吉田さん 

室蘭市 出身 

 

趣味は、音楽を聴くこと、 

ライブ鑑賞。特技は、 

ピアノ、スキーです。 

今、ハマっていることは、 

ドラマを見ることと、 

部屋の模様替えです。 
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※ 土･日･祝祭日･盂蘭盆休み(8 月 15 日)･年末年始(12 月 30 日～1 月 3 日)は休診です。 

※ 外科・消化器外科（火、木曜日：北大出張医）の診療日については、ホームページをご確認ください。 

※ 整形外科（木曜日：出張医）の診療は予約制です。 

※ 診療時間･曜日･担当医は変更になる場合があります。最新情報はホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
受付時間 月 火 水 木 金 

内 科 

消化器内科 

8:30～11:30 宮本 榛葉 
宮本 
榛葉 

小野寺(検査) 
榛葉 宮本 

13:30～15:00  榛葉 榛葉 榛葉  

循環器内科 8:30～11:30  
出張医 

(心臓血管クリニック) 
   

リ ハ ビ リ 科 8:30～11:30  
大浦 

（外科医代診）  
大浦 

（外科医代診）  

外 科 
消化器外科 

8:30～11:30 大浦  大浦 

第 3・4 週のみ 

出張医 

（北大） 
大浦 

13:00～15:00  

第 3・4 週のみ 

出張医 

（北大） 

   

整 形 外 科 

8:30～11:30 成瀬 成瀬 成瀬 
出張医 
(予約のみ) 

成瀬 

13:30～15:00 成瀬 成瀬 成瀬   

泌 尿 器 科 
8:30～11:30 

13:30～15:00 
 

出張医 

(札幌医大) 
   

歯 科 

歯科口腔外科 
午前・午後とも 

予約のみ 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

小 児 科 休 診 

令和 8 年 5 月１日からの外来診療週間予定表 

  救急は 24 時間対応します 

 

JR 新千歳空港駅～JR 洞爺駅（90 分） 

JR 札幌駅～JR 洞爺駅（115 分） 

※洞爺駅は特急停車駅です。 

虻田洞爺湖 IC から当院まで車で 3 分 

JR 洞爺駅から当院まで徒歩 15 分 

 

電話（代表）0142-74-2555 

FAX（代表）0142-74-2665 

ホームページ https://toya-

hospital.jp 

 
アクセス 

 
お問い合わせ 


